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A partire dalla fine degli anni ‘50, la scuola pavloviana ha avuto una graduale trasformazione che le ha fatto 
perdere le connotazioni di dogmatismo e stretta osservanza alle posizioni teoriche originarie di Pavlov. 
L’adozione sempre più stretta delle tecniche neurofisiologiche per lo studio dei processi cerebrali che 
intervengono nella formazione dei riflessi condizionati, hanno fatto abbandonare in parte l’ impostazione 
concettualistica di Pavlov. L’esponente principale di questo nuovo indirizzo è stato Pëtr K. Anochin (1898-1974) 
che nell’opera Biologia e neurofisiologia del riflesso condizionato (1978) ha rivisto la concezione pavloviana e 
le ricerche sui riflessi condizionati alla luce della neurofisiologia moderna e di nuovi concetti teorici derivati 
soprattutto dalla cibernetica. 
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